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Date de naissance
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S'ADAPTER AUX COMPORTEMENTS

SAVOIR COMMUNIQUER

OBSERVATIONS
Préconisations

OBSERVATIONS
Préconisations
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La cotation générale à 4 niveaux d’autonomie 
 Indépendant |  Surveillance |  Aide partielle |  Aide totale

Orientation
Temporelle

Orientation
Spatiale

Comportement 
verbal et physique Mémoire



 �Mobilité au lit  �Locomotion �Transfert

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS

Préconisations

Aides Techniques 
au déplacement

 �Assis �Au lit
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MAINTENIR LA MOBILITÉ

assurer l'alimentation

1

2

La cotation générale à 4 niveaux d’autonomie 
 Indépendant |  Surveillance |  Aide partielle |  Aide totale

Préconisations

Solide

Normal

Mouliné

Mixé

Liquide

Eau

Epaissi

Gélifié



 �Allongé  �Au fauteuil roulant �Assis

OBSERVATIONS

OBSERVATIONS
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 Toilette

   

   

   

 Habillage

   
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   




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Permettre un positionnement correct

rÉaliser des actes d'hygiène et d'habillage

4

3

La cotation générale à 4 niveaux d’autonomie 
 Indépendant |  Surveillance |  Aide partielle |  Aide totale

Préconisations

Préconisations

Continence
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ACTIVITÉS ET HABITUDES DE VIE

L'ENVIRONNEMENT

OBSERVATIONS

AMÉNAGEMENT

Préconisations

Synthèse des aides techniques 
et matériel recommandés

Activité 
sociale

Visite à domicile 
effectuée

avec expertise 
d'ergothérapie

Visite à domicile 
recommandée 
avec expertise 
d'ergothérapie

Activité 
de loisirs

Courses

Cuisine

Ménage

Lessive

Moyens de transport

Argent

Date ....................................................................................................................

Fonction .............................................................................................................

Signature

Activité 
professionnelle
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