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L’intervention d’un ergothérapeute pour prévenir les chutes est efficace auprés

des sujets a risque a domicile et en institution.

Son intervention se base sur un diagnostic des relations entre les facteurs de risque,
I’environnement et les activités réalisées par les personnes.

LES OBJECTIFS LES CONDITIONS DE REUSSITE

SECURISER L’ENVIRONNEMENT EVALUATION MEDICALE PREALABLE

SECURISER LES ACTIVITES INTERVENTIONS SUR TOUS LES FACTEURS DE RISQUE
MAINTENIR LES ACTIVITES PRISE EN CHARGE COORDONNEE KINESITHERAPIQUE
REDUIRE LA PEUR DE TOMBER

LES ACTES

BILANS DES FACTEURS DE RISQUE

DIAGNOSTIC / AMENAGEMENTS DES DANGERS ENVIRONNEMENTAUX
DIAGNOSTIC / ADAPTATION DES ACTIVITES A RISQUE

ADAPTATION / ENTRAINEMENTS DES STRATEGIES SECURITAIRES
ENTRAINEMENT POSTURAL EN SITUATION D’ACTIVITES
REEDUCATION SPECIFIQUE DES FACTEURS DE RISQUE DEFICITAIRES
GESTION DE LA CHUTE / RELEVER DU SOL

EDUCATION THERAPEUTIQUE DU PATIENT ET DE SON ENTOURAGE
LUTTE CONTRE LA PEUR DE TOMBER
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